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82 CORRIDA DA INDEPENDENCIA

REGULAMENTO

1. DA FINALIDADE E ORGANIZAGCAO
O Governo Municipal de Valparaiso de Goias, através da Secretaria Municipal de
Cultura e Esporte, em decorréncia do sucesso das Ultimas edicbes e ciente da

responsabilidade governamental e coletiva vem promover a 8° CORRIDA DA
INDEPENDENCIA.

2. OBJETIVO

Promover a atividade fisica, através da corrida de rua, como pratica esportiva
eficiente para a melhor QUALIDADE DE VIDA, sendo grande aliada na prevencao de
doencas metabdlicas como diabetes, doengas coronarianas, colesterol alto, doencas

musculares e esqueléticas, entre outras.

3. ORGANIZACAO

A organizagéo da corrida estara sob a responsabilidade do Governo Municipal de
Valparaiso de Goias, através da Secretaria Municipal de Cultura e Esporte, com o
auxilio de outros parceiros/entidades — publicos ou privados, apoiadores da sociedade

civil ou patrocinadores.

4. DOS PARTICIPANTES
4.1.0 evento serd aberto para toda comunidade valparaisense e demais
interessados, dividido em:
e Amador masculino e feminino (Atletas na faixa etaria de 16 anos a 30 anos);
e Master | - masculino e feminino (Atletas na faixa etaria entre 31 a 40 anos);
* Master Il - masculino e feminino (Atletas na faixa etaria entre 41 a 50 anos);
* Master Il - masculino e feminino (Atletas na faixa etaria entre 51 a 60 anos).

* Master IV - masculino e feminino (Atletas na faixa etéria acima de 61 anos).
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4.2. A participacdo sera aberta a atletas de ambos os sexos, com idade minima de
16 anos completados no ano da realizagdo do evento, conforme regulamento
da Confederacéo Brasileira de Atletismo — CBAt:

Art. 1° As categorias e respectivas faixas etarias da
Confederacédo Brasileira de Atletismo (CBAt), sdo as
abaixo relacionadas, atendendo as determinacdes
previstas nestas Normas, nas Normas e Regras da
IAAF  (International of Athletic Federations) e da
CONSUDATLE (Confederagdo Sul-Americana de
Atletismo):
Categoria de Adultos: atletas a partir de 16 anos em
diante (no ano da competicao).

4.3. A categoria que n3o tiver no minimo 06 (seis) inscritos sera integrada a outra

categoria do evento.

5. DOS PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS (PNE)

5.1. Todos os atletas portadores de necessidades especiais estardo sujeitos as
mesmas regras estabelecidas neste regulamento.
9.2. O atleta que necessitar de algum atendimento especializado para a realizacdo da
prova deve solicitar antecipadamente a Secretaria Municipal de Cultura e Esporte,
mediante oficio.
9.3. Alargada dos atletas PNE’s sera dada 05 (cinco) minutos antes dos demais.
5.4. A classificacdo dos PNE’s sera como segue no quadro abaixo:

Categorias PCD (masculino e feminino) | Distancia | Ano de Nascimento
DEV - Deficiente Visual
CAD — Cadeirante
DAU - Deficiente Auditivo )
AMPI - Amputados de Membros Inferiores 7 km A partir de 2007
DAMI - Deficiente Andante de Membro Inferior
DI- Deficiente Intelectual
DMS - Deficiente de Membro Superior

6. DAS INSCRIGOES E DA CORRIDA
Serao disponibilizadas 700 (setecentas) inscricdbes, REALIZADAS DE FORMA
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DE SOUSA, localizado na Praca Central do bairro Céu Azul, em Valparaiso de Goias,
mediante a ENTREGA DE 02 (DOIS) QUILOS DE ALIMENTO NAO PERECIVEL, nio
sendo aceito no ato da inscrigcéo os seguintes alimentos: FUBA, FLOCAO e SAL.

6.1. O PERIODO DE INSCRICGAO SERA DE 18/09/2023 a 11/10/2023 (OU
ENQUANTO TIVEREM INSCRIGOES) e a realizacdo da prova sera no dia 15 de
OUTUBRO de 2023.

6.2. A RETIRADA DO KIT ATLETA sera realizada, exclusivamente, no dia do evento a
partir das 06 horas, previamente ao periodo de largada de cada categoria, através
da comprovag&o efetiva de inscrigéo e identificagdo com documento oficial com foto,
por parte do atleta. Em caso de alteragdo na entrega do kit, os atletas serdo
comunicados previamente.

6.3. O EVENTO ter4a LARGADA na Etapa “A” do bairro Valparaiso |, no Municipio de
Valparaiso de Goids. A CHEGADA sera no mesmo local, conforme ANEXO I.

6.4. Horarios do evento:

» Concentragdo e entrega dos kit's a partir das 06h00;

e Aquecimento as 07h45;
e Largada as 08h00.

7. CATEGORIAS
7.1.  Master e amador: LARGADA: 8h05 em pelotdo tnico.
7.2.  PNE: LARGADA 8h.

8. TEMPO REFERENCIAL
8.1. O Atleta tera para a concluséo do percurso de 07 km o tempo maximo de 02h30.

9. O KIT PRE-CORRIDA E POS-CORRIDA
9.1. O Kit pré-corrida € composto por: camiseta, chip de cronometragem, numeral de
peito (que devera ser fixado na camiseta, na altura do peito).

9.2.  Kit pés-corrida, composto por; medalha de participa¢éo, frutas e agua.

10.RESULTADOS E CLASSIFICACAO
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10.1. A classificagdo dos ATLETAS na Prova para fins de premiagdo na categoria
geral (ELITE) sera realizada pelo tempo bruto, ou seja, por ordem de chegada e os
demais atletas serdo contabilizados pelo tempo liquido através do sistema da
cronometragem.

10.2. A idade a ser considerado, obrigatoriamente, parar os efeitos de inscricdo e
classificagéo por faixas etarias sera a que o atleta tera em 31 de dezembro do ano em

que for realizada a prova.

11.PREMIACAO

11.1. Havera ceriménia de premiagcdo para os 05 (Cinco) PRIMEIROS
ATLETAS masculino e feminino (ELITE) que completarem a prova no tempo
bruto com entrega simbdlica de troféus como também premiagdo em dinheiro
distribuido da seguinte forma: R$ 1500,00 para o primeiro colocado, R$
1100,00 para o segundo colocado, R$ 900,00 para o terceiro colocado, R$
600,00 para o quarto colocado e R$ 400,00 para o quinto colocado. Esta
premiag&o sera assim distribuida para ambos os sexos (masculino e feminino).

11.2. Havera cerimonia de premiagéo para os 03 (trés) PRIMEIROS ATLETAS
masculino e feminino (PCD) com entrega simbdlica de troféus como também
dinheiro distribuido da seguinte forma: R$ 250,00 para o primeiro colocado, R$
150,00 para o segundo colocado e R$ 100,00 para o terceiro colocado de
ambos os sexos (masculino e feminino).

11.2.1. Seré@o premiados os 05 primeiros colocados masculino e feminino
conforme descrito acima na categoria ELITE com medalhas, troféus e
dinheiro;

1122, Seréo premiados os 3 primeiros colocados masculino e feminino na
categoria PCD com medalhas, troféus e dinheiro conforme o item 11.2;

a. 03 (trés) primeiros colocados na categoria principal amador masculino —
até 30 anos com troféus e medalhas;

b. 03 (trés) primeiras colocadas na categoria principal amador feminino — até
30 anos com troféus e medalhas; '

c. 03 (trés) primeiros da categoria Master | masculino — de 31 a 40 anos com
troféus e medalhas;

\
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d. 03 (trés) primeiros da categoria Master | feminino — de 31 a 40 anos com
troféus e medalhas;
e. 03 (trés) primeiros da categoria Master Il masculino — de 41 a 50 anos
com troféus e medalhas;
f. 03 (trés) primeiros da categoria Master Il feminino — de 41 a 50 anos com
troféus e medalhas;
g. 03 (trés) primeiros da categoria Master Il masculino — 51 a 60 anos com
troféus e medalhas;
h. 03 (trés) primeiras da categoria Master 1l feminino — de 51 a 60 anos com
troféus e medalhas;
I. 03 (trés) primeiros da categoria Master IV masculino — acima de 60 anos
com troféus e medalhas;
j. 03 (trés) primeiros da categoria Master IV feminino — acima de 60 anos
com troféus e medalhas;
11.3 Demais participantes que concluirem o percurso da corrida receberso
medalha de participacéo.
12. PENALIDADES
12.1. O atleta devera respeitar o trajeto escolhido pela organizagao da prova de forma
integral, ndo podendo se eximir da sancgéo alegando ignorancia ao mesmo.
12.2. SERA DESCLASSIFICADO DA COMPETIGCAO O ATLETA QUE:
a. Agarrar o vestuario, puxar ou empurrar um concorrente, com o intuito de
obter vantagem sobre este;
b. Movimentar-se apoiando em outros atletas ou veiculos sejam motorizados
ou nao; |
c. Alterar a sinalizagao da prova;
Obstruir trajeto ou parte dele;
e. Possuir comportamento irregular contra outros atletas como provocacao ou
acOes similares;
f. O atleta que vir a se envolver em brigas, causar tumulto ou lesionar algum
competidor;

g. Tentar participar “passando-se” por outro atleta:

h. Cruzar o arco de chegada pelo sentindo contrario.
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12.3. LEVARA ADVERTENCIA VERBAL E ACRESCIMO NO TEMPO TOTAL, O
ATLETA QUE:
a.  Tomar atalho de qualquer distancia (20 minutos);
b.  Expressar conduta ou linguagem grosseira no briefing, arena ou com demais
competidores
(7 minutos);
c.  Faltar com respeito com o publico em geral e com os organizadores e seus

prepostos (10 minutos).

13. DISPOSICOES GERAIS

a.  As inscricbes sao pessoais e intransferiveis.

b.  No ato da inscri¢do, o atleta concordara com as condicdes estipuladas neste
regulamento e atestara suas perfeitas condicdes fisicas e de saude para
participar da prova.

c.  Independente do controle de transito, os atletas deverdo manter-se dentro
do percurso conforme orientagso dos fiscais. A nao obediéncia podera levar
a desclassificacéo do atleta.

d. A prova sera realizada com qualquer condi¢gao climatica, desde que nio
coloque em risco a seguranca dos atletas. A deciséo/avaliagdo da condicdo
da prova cabera a coordenacéo geral da prova.

e.  Qualquer atitude antidesportiva desclassificara o atleta da prova.

f. A organizagdo disponibilizar4 para os atletas inscritos o atendimento de
primeiros socorros no local da prova, com enfermeiros e ambulancia, além
dos recursos necessarios para o auxilio com os primeiros socorros. Caso
seja necessario o atendimento hospitalar e de medicamentos, os custos
serao de responsabilidade integral do atleta.

g. A organizacdo da prova ndo se responsabilizara por qualquer acidente ou
dano que os atletas venham sofrer, antes, durante e apos o evento.

h. A Ceriménia de Premiacdo sera realizada no mesmo dia da prova, apos o 5°
(quinto) colocado de cada categoria ultrapassar a linha de chegada. Serao

esperados dez (10) minutos para recomposicdo dos atletas para efetivacéo

da ceriménia de premiacao.
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i. A organizagdo da prova reserva-se ao direito exclusivo de utilizar e
comercializar fotos e filmagens oficiais de provas, com imagens de todos os
participantes e envolvidos na atividade.

j- Os casos omissos ser&o resolvidos pela comissio organizadora da prova.

14. ALA PIPOCA FESTIVA!

14.1. A 8 CORRIDA DA INDEPENDENCIA reservara espaco (ala “PIPOCA
FESTIVA®) para os atletas que nio conseguirem realizar a inscricdo, dentro dos
parametros deste regulamento, ou optarem em realizar de forma espontanea a prova
nesta ala.

14.2. Ala “PIPOCA FESTIVA” serd um espaco para atletas fantasiados ou nao.

14.3. Sera PREMIADA a pessoa que tiver a melhor FANTASIA.

Valparaiso de Goias, 12 de Setembro de 2023.

(f) /governodevalparaiso @governodevalparaiso 7
Rua Desembargador Dr. José Dilermando Meireles, Av. Central Norte, s/n, Cidade Jardins



Valparaiso

Junto com vocé para seguir avancando.

ANEXO |
82 CORRIDA DA INDEPENDENCIA

LARGADA /| CHEGADA
ETAPA “A” (CEPI — Valparaiso “Colégio Redondo”)
Valparaiso de Goias

PERCURSO DA CORRIDA
ETAPA“A,Be C”

Satehte @ Piso da estrada i <& curva
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